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GUD KALLAR 0SS TILLBAKA TILL FREDENS BONING

ad dr det som har fyllt

ménsklighetens liv med
spanning? Kan den plagsamma
situationen i vara inre liv, liksom
1 var omgivning och pé vérldsa-
renan, uppstd slumpmaissigt?
Sjdlvklart finns det orsaker och
rotter som vi behover forsta for
att kunna bidra till och behandla
problemet. Den som saknar
insikt om detta kan latt forvéxla
ett problem med dess grund och
symptom.

Krigen i olika delar av vérlden,
den o6kade spanningen mellan
storre och mindre makter,
psykisk ohélsa och kriminalitet
ir egentligen bara symptom,
varningssignaler som blir allt
starkare. Dessa motsittningar,
konflikter och sammandrabb-
ningar har en gemensam grund.
Vi behover inte bemdda oss
lange for att identifiera den
gemensamma roten till vara
personliga eller globala pro-
blem. Det &r ménniskan sjalv
som ligger bakom eldndet och
forstorelsen, och det 4r inom
henne som kaoset uppstéir innan
det tar form 1 den fysiska vérl-
den.

Ingen ménniska kan 6vertrampa,
kriga mot, svika, hugga eller
krénka sin medménniska om hon
inte forst har svikit, huggit,
forodmjukat och krigat mot sig
sjdlv. Splittringen och disharmo-
nin i vara liv aterspeglar de stora
inre konflikterna som dger rum
1nom oss.

Formeln &r enkel: Ju mer frid det
finns 1 minniskors inre, desto
fredligare blir védrlden. Den som
vill arbeta for fred pé lokal eller
global nivd bor darfor strdava
efter att skapa fred inom ménnis-
kan. Det &r 1 slutindan ménnis-

kan sjidlv som ligger bakom
kriserna, spidnningarna och
eldndeti var varld.

Det ér ddrfor inte religioner som
skapar vérldskrig, utan den
forvridna ménniskan som
missbrukar allt for att inbilla sig
att bli rikare, mer kiinda, makti-
gare etc. Det finns bara ett
botemedel mot denna sjukdom,
ndmligen att uppna inre frid och
harmoni. Det &r ldtt att tala om
detta, men svart att uppna ett
saddant hogtstiende mal. Det ar
inte mindre svart dn att skapa
fred mellan tva drkefiender.

Svarigheten med att uppné inre
frid ligger i att de inre krigens
drivkrafter i var inre ocean dr en
del av oss och kan darfor inte
utpldnas. Véara drivkrafter
behover vigledas och styras av
fornuftet for att kunna vara i
harmoni med varandra, de kan
inte utplénas. Om vi inte lyckas
med detta uppdrag kommer en
eller flera av véra drivkrafter att

forvirra eller till och med styra
fornuftet.

Varfor betonar islam vikten av
att folja fornuftets begransningar
och strdva efter inre och yttre
fred? Att besluta sig for att lata
fornuftet reglera véra drivkrafter
ar ett grundliggande steg som
forbereder oss att smaka pa den
heliga kérlekens sotma, vilken
fyller oss med glddje och entusi-
asm for var andliga utveckling
och fullkomlighet.

Det dr darfor omojligt att vara en
sann monoteist om man inte har
uppnatt inre frid samtidigt.
Islams karnbudskap dr darfor:
Fred inom oss och fred i var
vérld. Gud vill att vi undviker
och bekdmpar krig, om vi inte
blir tvingade till det.

Darfor laser vi i Koranen: "Varje
ging de tdnder krigets eldar,
slacker Gud dem." (5:64). Detta
beror pa att yttre krig har en
negativ effekt pd méanniskans
vdlbefinnande och andliga
perfektion.

Ju mer frid det finns i mdnniskors inre,
desto fredligare blir viiriden
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Aven nir en grupp strider mot
muslimer och &r redo att ingé fred
uppmanar Gud till att uppna fred.
(8:61) Fred &r viktig eftersom ju
mer genuin fred som finns i vér
virld, desto littare kan samhillen
och dess medborgare ta steg mot
sin Skapare. Detta beror pé att Han
sjélv dr freden, sdsom Han presen-
terar sig sjilv i Koranen (59:23)
och kallar méanskligheten till
fridens boning (10:25).

Foljande vers summerar islams
budskap: "Genom Koranen
vigleder Han dem som f6ljer Hans
behag till fredens vigar, tar dem ut
ur morkret till ljuset med Hans
tilldtelse och leder dem péa den
rakavigen." (5:16).

Vi lever 1 morkren som vi sjdlva
skapar och forvdrrar och kan
saledes varken finna fredens végar
eller smaka dess sotma. Om vi
onskar att finna viagarna till inre frid
bor vi lata var vilja f6lja Skaparens
vilja. D& kommer fredens végar att
leda oss fran de odndliga morkren
mot det gudomliga ljuset. Han
utlovar oss:

"For dem som f6ljer sin Herre
vantar fridens och salighetens
boning." (6:127).

[slam uppmanar ménniskan att
strdva efter en gudomlig moral.
Gud 4r fred, all genuin fred strom-
mar frdn Honom, medan krig och
elande har sitt ursprung i ménnis-
kans inre avgudar. Den fordarvade

Vad ir anden (ruh)? oe

I denna artikel kommer vi att prata om en verklighet som hete anden (riih) och dess egenskaper utifrdn islamisk
mystik och filosofi for att senare kunna forsta vad en dngel dr. Vi har 6versatt ordet ruh till anden hir och ordet nafs
till sjdlen, da vi anser att detta 4r den mer exakta versittningen. Pa engelska skulle det bli spirit (riih) gentemot soul
(nafs). Om vi inte har vetskap om vad en ande d4r kommer vi inte forstd vad en dngel dr eftersom dnglar dr andar.

Vad édr anden (ruh)?

Det dr som en vind som gor sin
nédrvaro synlig genom sin effekt,
den far tradgrenar att rora sig
eller ta upp damm eller trycker
mot ansiktet. Vi vet att den finns
dér, men vi kan inte se den, vi ser
eller kdnner bara dess effekter.
Sa kan inte heller en ande ses,
men den gor sin ndrvaro markbar
genom sina effekter. En kropp
som 1 grunden dr vatten och jord,
visar alla livstecken. En sovande
och en dod kropp kan se likadan
ut, men det ir en enorm skillnad
mellan de tva. Skillnaden ligger i
det osynliga ndgot som kallas en
"ande". Anglar dr ocksa andar.
Det finns minga nivaer av andar.
En cells ande 4r en sak, i ett
organ en annan och en ménnis-
kas nagot annat. Manniskans
ande dr den gudomliga anden,
det dr den hogsta principen som
héller ihop alla de mindre
andarna.

Kropp och ande &r i detta materi-
ella rike oskiljaktiga. Aven en
dod kropp eller en livlos sak,
som stenar och mineraler, styrs
av en ande, men en icke-
minsklig ande, mineral anden.
Nér anden fister sig vid en fysisk
kropp kallas det sjdlen, nafs.
Men sa fort en fysisk varelse dor,
avgar anden (rth) frdn kroppen
vid doden, och den kallas inte
lingre en sjdl, nafs. Samma
verklighet (anden) kallas bara
nafs ndr det finns en bindning
mellan anden och en fysisk
kropp 1 detta materiella univer-
sum.

Andens primédra egenskap &r
livet. Utan anden dr kroppen dod
och &ndras aterigen till "lera"
eller mineraler. Enligt en hadith
ar det minskliga spddbarnet
tillrackligt format for att stodja
en ande ndr det ndr den fjarde
manaden, plus en vecka, av
graviditeten. Anden dr en skapad

méinniskan &r spiand och forbereder
sig standigt for krig dven nér det &r
"fred". Det dr resultatet ndr ménni-
skorna uppfattar varandra som ett
hot och behover alltid vara pé vakt
for att forsvara sig och sina grénser
mot potentiella fiender.

Den riktiga fienden dr véra inre
avgudar som avldgsnar oss fran
varandra. For att vara i samklang
med den universella harmonin som
ekar och manifesteras i hela
skapelsen, frdn galaxerna till de
minsta atomerna behover vi
bekdmpa dessa avgudar. Alternati-
vet till denna heliga fred dr ndgon
form och nivd av smértsamma
kollisioner som ménniskan véllar

med tillvaron. Fahad Fadhel

verklighet. Den tillhor Allah,
men den &r inte identisk med
Allah. Pa samma sétt dr dnglalju-
set Allahs utstrdlning, men inte
Allah Sjdlv. Anden é&r levande,
osynlig och ett ljus frdn Allahs
ljus. Om anden ér ljus, skulle det
betyda att den besitter egenska-
perna hos Allahs visen. Darfor
ar anden 1 sig sjdlv levande,
vetande, har vilja, kraftfull,
talande, generds, rattvis, barm-
hartig, karleksfull och alla av
Allahs andra egenskaper.

En fraga kan uppstd hédr: Har
anden olika kroppar? Svaret ar
att, ja den har det . Anden é&r fist
vid en fysisk kropp 1 det materi-
ella riket, den &ar fast vid en
barzakhi-kropp 1 Barzakh, och
den &r fdast vid en kropp av
andligt ljus 1 &dnglarnas eller
intellektets virld.

F6lj med oss i ndsta artikel ddr vi
diskuterar detta dmne mer.
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IMAM RIDHA (FVMR) VIKTIGA BERATTELSE I NEYSHABUR

Imam Ali ibn Musa Ridha (frid
vare med honom) &r shiamusli-
mernas attonde Imam, som tillh6r
Guds Sédndebuds (fvmh & hf)
rena familj och &r den attonde
eftertrddaren till den Helige
Profeten (fvmh & hf). Onsdag
den 31 maj 2023 motsvarar

fodelsedagsminnet av Imam
Ridha (fvmh).

Den Helige Ledaren, imam
Ridha, fick i ansvar att vara
shiamuslimernas Imam och
ledare vid 35 ars alder, och han
levde samtidigt som de abbasidis-
ka kaliferna, som utsatte Imamen
for manga svarigheter och
bekymmer. Till slut marterades
han utav den abbasidiske kalifen
Ma'mun vid 55 ars alder. Hans
helgedom ligger 1 staden Mash-
had iIran och riknas tillh6ra en av
vérldens storsta pilgrimsmal.

I denna text kommer vi kortfattat
att fokusera pd en av de viktiga
héndelserna under Imam Ridhas
(fvmh) liv. Denna hédndelse
handlar om Imamens (fvmh)
utvandring fran Medina till Merv
1 Khorasan. Denna utvandring
dgde rum i samband med den
abbasidiske kalifen Ma'muns
befallning och tvang, och det
finns ménga bocker och traditio-
ner om dess detaljer. Men det som
ar viktigt och som é&r fyllt av
andlighet dr hans satt att utvandra
paoch de hdandelser som dgde rum
for Imamen (fvmh) pa vagen. Var
an Imamen stannade pa végen till
Merv erholl den platsens invanare
manga vélsignelser. Bl.a. passera-
de Imamen staden Neyshabur.
Manga méanniskor som hade hort
nyheten om Imamens ankomst till
Neyshabur (eller Neyashapur)
kom allesammans for att vilkom-
na den Helige Ledaren. Vid detta
Ogonblick tog tva lirda mén, som
hade memorerat profetiska

traditioner, tillsammans med
otaligt ménga andra grupper
bland kunskapssdkare och
traditions- och kunskapsformed-
lare tag i riddjurets betsel och sa:

” A store ledare, 4 son till de nobla
Imamerna! Vid dina rena fédders
och stora forfaders ritt ber vi att
du visar ditt glada ansikte och
féormedlar en tradition fran dina
nobla fider och din nobla forfa-
der, Guds Profet, for oss sa att det
blir en minnesgava for oss.”

b4

Bekdnna Imamens ledarskap

och att lyda och acceptera
Imamens uttalanden

Imamen beordrade att fairdmedlet
skulle stanna, och folkets 6gon
lyste upp av att se Imamens
vilsignade ansikte. Folket blev
vildigt glada av att fi se den
Helige Ledarens magnificens, pa
sadant vis att vissa borjade grata
utav extrem fortjusning, och de
som var ndra honom pussade
Imamens fardmedel. Ettofantligt
buller ekade 6ver staden pd sddant
vis att stadens stormédn med hog
rost sa at folket att vara tysta sa att
de kunde f4 hora en tradition fran

den Helige Ledaren. Efter en
stund blev folket tysta och
Imamen dikterade da nedanstaen-
de tradition, ord for ord, fran hans
drade far, fran hans rena forfader,
aterberittat fran Guds Sandebud,
aterberittat fran Gabriel fran den
Prisade och Upphojde Sanningen,
Gud:

”Meningen: ’Det finns ingen gud
utom Gud”, dr Mitt fort. Alla som
sdger det har gatt in 1 Mitt fort, och
den som gér in 1 Mitt fort kommer
att vara siker fran Min bestraff-
ning.” Sedan sa Imamen: “Men
detta har villkor, och jag sjéilv ar
ettutav dessa villkor.”

Denna tradition talar om att bland
villkoren for erkdnnandet med
meningen: “Det finns ingen gud
utom Gud”, som dr monoteis-
mens grundliggande fundament i
religionen, dr att bekdnna Ima-
mens ledarskap och att lyda och
acceptera Imamens uttalanden
och handlingar eftersom han
utsetts av Gud, den Upphgjde. 1
sjdlv verket anser Imamen att
monoteismen ar villkoret for att
rdddas fran Guds bestraffning,
och att monoteismens villkor dr
att acceptera formyndarskapet
och ledarskapet.
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En berdttelse fran Imam Redha (fvmbh)

Imam Redha fvmh dr var attonde imam. Hans far var Imam Kadhem fvmh och ima-
mens mor hette Najma Khatoon. Imamen dr begraveni Mashad i Iran.

Imam Redha fvmh var kdnd for att vara vdldigt sndll. Han hjdlpte de som behavde
hjdlp.

En dag ndr Imamen var pa vdg fran Medina till Khurasan (Iran) sdg han en jdgare
som var pd vdg att doéda ett radjur. Radjuret forsokte fly och ndr hon sag Imamen sa
bad hon Imamen att lata henne ga tillbaka till sin lilla rad jurskid med mat.

Imamen bad jdgaren att lata radjuret ga till sin radjurskid och lovade jdagaren att
hon skulle komma tillbaka. Jdgaren lat radjuret ga men han trodde inte pa att hon
skulle komma tillbaka sa som imamen hade sagt.

Imamen stod kvar och vidntade med jdgaren och

snart var radjuret tillbaka med sina radjurskid.

Jdgaren blev forvdnad éver att radjuret atervinde
och ldt henne ga fri som respekt fér Imamen.
Effter denna hdndelse sa kallas Imam ridha
o fvhm for zamene aho. Det betyder den som
\  skyddar radjuret.

' 5
Sig ) B

‘ “"& Vi kan alla be till Imam redha fvmh om att

han ska beskydda oss och hjdlpa oss i var

resanot Gud.

“DE SOM girigt behéller for sig
sjdlva det som Gud i Sin nad har
skiankt dem skall inte tro att det
blir till deras bdsta. Nej, det
kommer att vara ett ont fér dem.
P& Uppstandelsens dag skall de
bira det som de s girigt holl fast
vid hdngande om halsen. - Arvet
efter himlarna och jorden skall
tillfalla Gud. Och Gud ar vil
underrédttad om vad ni gor.”
(3:180, Koranens budskap)

Kapitlet Al 'Imran (nummer 3)
uppenbarades 1 Medina. Sheikh
Tusi har sagt att denna vers
uppenbarades gillande Bokens

folk, som varit sparsamma om
att tala om sanningar for folk.
Men de flesta korantolkare anser
att versen uppenbarats om
sddana som forhindrar zakat.
Enligt Tafsir Nemouneh stods
den asikten av traditioner fran
Ahl al-Bayt (frid vare med dem).
Egendomar som inte spenderats
enligt lagen kommer precis som
andra av minniskans déliga
handlingar att forkroppsligas pa
domedagen, och omvandlas till
ett smartsamt straff.

Koranversen hénvisar till att
vare sig ens egendomar spende-
ras pa Guds vég eller inte, s

6

kommer de i1 slutindan att
separeras fran en. Gud har
kunskap om hur vi spenderar
egendomar, och kommer att
agera beroende pa hur vi hand-
lar.

I Tafsir Nour star det att ett
budskap dr att vi ska vara
realistiska och undvika avvikan-
de fantasier. Det vi dger, dger vi
egentligen inte. Snarare tillhor
allt Gud.
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ALLAMAH MAJLISI SAMMANSTALLAREN AV BIHAR AL-ANWAR

Allamah Majlisi (1628-1699) ar
en av de mest beromda shia-
muslimska ldrda 1 réttsveten-
skap och hadith och han levde
under safavidernas tid i Iran.
Hans mest kdnda bok &r den
omfattande hadithsamlingen
Bihar al-Anwar (Ljusens hav),
som ér pa 110 volymer.

Allamah Majlisi, vars riktiga
namn var Mohammad Bagqir ibn
Mohammad Taqi ibn Maqgsud
Ali Majlisi, foddes ar 1628 i
Esfahan. Han kommer fran en av
de mest drorika shiitiska fami-
ljerna under de senaste arhun-
dradena, och runt 100 fromma
larda kommer fran denna familj.

V7.4

2023/06/29

Vialkommen att delta i

Eid al-Adha bon

i Imam Ali Islamic Center i Jdrfdlla

kl. 10:00

Det séigs att eftersom hans farfar
brukade halla stora religiosa
sammankomster (majlis) si blev
familjen kdnd som Majlisi. Det
sdgs dven att eftersom hans far
bodde i byn Majlis i Esfahan sa
kallades de for Majlisi.

b3

Han fick mest undervis-
ning av sin egen far

Allamahs syster Amina Begum
var en kind réttsliard under sin
tid och var fru till Mulla Saleh
Mazandarani. Hon hjélpte dven
Allamah med att sammanstilla
boken Bihar al-Anwar.

Allamah Majlisi hade ménga
larare, men han fick mest
undervisning av sin egen far
Muhammad Taqi al-Majlisi.
Han fick tillatelse att formedla
hadither fran lirda som Mulla
Saleh Mazandarani, Mulla Feiz
Kashani och Sheikh Hurr 'Amili.

Han hade ménga elever, och
enligt vissa kéllor hade han fler
an 1000 elever. Nagra av hans
kdnda elever var Mirza Abdul-
lah Afandi Esfahani, Sayyid
Ni'matullah al-Jazairi och
Sheikh Abdullah al-Bahrani.

Utover den kdnda hadithsam-
lingen Bihar al-anwar, har
Allamah Majlisi skrivit andra
kédnda bocker som heter Mir'at
al-'uqul (kommentarer till al-
Kafi), Haqq al-yaqin (om
trosuppfattning), 'Ayn al-hayat
(innehaller moraliska rad) och
Hayat al-qulub (om profeternas
och Imamernas (frid vare med
dem) liv). Han skrev pa bade
arabiska och persiska, och skrev
bocker om korantolkning,
hadith, rittsvetenskap, historia,
rijal (biografisk utvérdering)
och diraya (hadithforstaelse).

»
Enligt vissa kdllor hade

han fler dn 1000 elever

Allamah Majlisi gick bort ar
1699 och dr begravd bredvid sin
fars grav i Esfahans stormoské.
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Imam Ali (fvmh) sade:

”For den vars girningar inte for den nagonstans, kommer dennes hédrstamning inte heller att fora den ndgonstans.”

Ur ékallah Sabah:

Nahjulbalagha: Visdom 23

Lat — O Gud! — denna min morgon sinka sig 6ver mig med végledningens stralar;

och med sdkerhet [t mig] i [mina] andliga savéil som virldsliga [angeldgenheter] ;

och [lat] min kvall vara en skold mot fiendernas ranker,

och ett skydd mot de l4ga begérens drapslag!

Forvisso dr Du kapabel att gora vad Du vill!
Du skénker édra till den Du vill, och Du férnedrar den Du vill;

1 Din hand ligger urvalet [av det goda].

Sannerligen dr Du — 6ver alla ting — fullstdndigt maktig.

IMAM ALTT URVAL

Kalla: Boken "Imam Ali i urval”
Oversattning: Hasanain Govani

Tropikariet - En spannande inomhusdjurpark

Tropikariet ar en djurpark
inomhus som ligger 1
Helsingborg. Dér finns det en
manskensbelyst regnskog som
man kan gi runt i, ett korallrev
man kan dyka ner till och en
flock lemurer ndr man ir pa
expedition i Madagaskar.

Manga djur ror sig helt fritt bland
besokarna. Darmed dr det viktigt
att man &dr lugn och forsiktig sa
attinte djuren blir skraimda.

Diér finns det massvis med djur,
som bland annat uggleapor,
fladderméss, skorpioner och
krokodiler. I klappdammarna
kan man doppa sin hand bland
doktorsfiskar, dolksvansar och
putsarrdkor om man vagar.
Eftersom det finns tropiska
miljoer dir sd kan det vara 80
procent luftfuktighet och mellan
25-30 grader.

Vill man fa ut dnnu mer av sitt
besdk ndr man besdker
Tropikariet sd kan man i forvag

www.dagensmus

Du kan lasa hela tidningen digitalt och fa tillgang till andra artiklar och nyheter om islam och muslimer i Sverige

boka speciella upplevelser 6ver
telefon eller mejl. Men detta
kostar givetvis en extra slant. En
av dessa upplevelser dr orm-
eller krokodilklappning (395
kronor upp till fem personer) och
en annan dr att man kan vara
djurskotare for en dag.

Pa Café Masai Mara kan man
fika eller dta en ldttare maltid,
samtidigt som man har en utsikt
Over en liten savann dir man
underhalls av en surikatfamilj.

Om man behdver anvidnda
barnvagn sd rekommenderas det
att man tar med sig ett barsele pa
grund av terrdngen. Vill man

Vilkommen till
Tropikariet

undvika koer och mycket folk s&
bor man inte ga dit under helger
eller skollov. Aven precis nir
Tropikariet 6ppnar och under
soliga dagar dr det mindre folk
dar vanligtvis.

Ar man yngre in tre &r gammal
sda dr det gratis att besoka
Tropikariet (i vuxet sillskap),
och for barn upp till 12 ar kostar
det 100 kronor per person och for
vuxna 200 kronor per person.

For att 1dsa mer om Tropikariet,
vinligen besok deras webbplats
pa Tropikariet.com.

Mer info finns pa
www.tropikariet.com

Medlemii :

—l SVERIGES
TIDSKRIFTER
PUBLICISTER
| SAMVERKAN

Bild: tropikariet.com
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